
Como usar antibióticos 

O USO MODERADO É O USO ADEQUADO

USE 
ANTIBIÓTICOS 
COM CUIDADO

Você acaba de comprar um antibiótico de uso sob prescrição médica.  

LEIA ESTAS INFORMAÇÕES IMPORTANTES.

  Use o medicamento exatamente como indicado por seu profissional de 
saúde. 

 Não “pule” doses. 

 Não compartilhe o medicamento com outras pessoas. 

  Não o armazene para uso posterior. Pergunte a um farmacêutico sobre 
o modo seguro de descartar medicamentos que sobraram de algum 
tratamento. 

POR QUE ESTA LISTA É TÃO IMPORTANTE? 
Todos os medicamentos podem causar efeitos colaterais. Os antibióticos 
salvam vidas – quando um paciente precisa de antibióticos, os benefícios 
superam os riscos de efeitos colaterais. Ao aprender quando os antibióticos 
são ou não necessários, você pode proteger a sua saúde e a saúde coletiva 
dos meios que você frequenta.

Se você tiver alguma dúvida sobre seus antibióticos, fale com seu 
profissional de saúde. 

Para saber mais sobre a prescrição e o uso de antibióticos,  
acesse www.cdc.gov/antibiotic-use. 




